
Heute wie früher: Natürlich. Basisch.

In früheren Zeiten kannte man den 
sogenannten Säureschutzmantel nicht. 
Das Fruchtwasser, das den Fötus umgibt, 
ist durchweg basisch. Ebenso haben Neu-
geborene keinen Säureschutzmantel - er 
bildet sich erst beim Heranwachsen. Das 
wussten schon unsere Vorfahren, weshalb 
es für sie auch ganz natürlich war, sich 
basisch zu reinigen. Auch andere große 
Kulturen, wie die der Ägypter, zeugen vom 
Wissen über basische Körperpflege. So 
badeten die Ägypter zur Regeneration im 
See Natrun, einem Natronsee. 

Aus gutem Grund: ANACOS.

Mit ANACOS hat SANUSLIFE eine natür-
liche Kosmetiklinie mit hohem Basenwert 
geschaffen. Ziel dieser Linie ist es, durch 
ausreichende und qualitative Mineralstof-
fe, durch basische Bäder und basische 
Kosmetikprodukte über die Schweiß- und 
Talgdrüsen Schadstoffe zu neutralisieren, 
zu lösen, auszuscheiden und porenscho-
nend aufzubereiten. So, dass der ständige 
Regenerationsprozess der Haut garantiert 
und unterstützt wird. Alle Qualitätsprodukte 
zeichnen sich durch natürliche Inhaltsstoffe 
mit höchster Reinheit aus, die darüber 
hinaus mit Hilfe der Memon-Technologie 
vor den negativen Informationen elektro-
magnetischer Felder geschützt werden. Die 
Hauptbestandteile der ANACOS-Kosme-
tiklinie sind Dolomitpuder, Aloe-Vera-Saft, 
Jojoba-, Oliven- und Nachtkerzenöl. 

Natürlich. Verpackt.

Ökologisch nachhaltig sind bei der 
ANACOS-Linie nicht nur die Tuben, son-
dern auch die Verpackungen. Diese sind 
nämlich aus „Naturkarton“. Naturkarton 
oder auch Kraftkarton genannt, ist brauner 
Karton aus Vollpappe, der Recyclingfasern 
enthält. Naturkarton besteht ausschließlich 
aus Naturfasern (Primär- sowie Sekundär-
fasern) und enthält keinerlei chemische 
oder künstliche Zusatzstoffe.

DIE VORTEILE

•	 Salz-Dolomitgestein-Komposition

•	 Himalaya-Kristallsalz

•	 Wirkt reinigend

•	 Dolomit mit hohem Reinheitsgrad (99,2%)

•	 Mit natürlichen Mineralstoffen und Spurenele-

menten wie Magnesium, Kalium und Eisen

•	 Vielseitige Anwendungsmöglichkeiten, z.B. 

für diverse Bäder, Wickel, Socken, Kleider, 

Massagen und Gesichtsmasken

•	 Frei von Alkohol, Aluminium und sämtlichen 

chemischen Zusätzen

•	 Geeignet für Männer und Frauen jeden Alters

•	 Vegan

IN DIE WANNE, STATT ZUM TOTEN MEER!

Schon antike Herrscher sollen zu heilsamen 

Badekuren ans Tote Meer gepilgert sein. 

Bereits damals wusste man, dass das Wasser 

mit der hohen Salzkonzentration und den 

Mineralstoffen positive Eigenschaften auf den 

Körper hatte. Das Wissen um die Eigenschaf-

ten dieser einzigartigen Bäder blieb bis heute 

erhalten. Und wird bis heute geschätzt. Viele 

Genussbader fahren nach wie vor weit, um 

sich beim Plätschern in salzhaltigen Kurbä-

dern zu erholen.

Wer ANACOS bath salt hat, muss keine weiten Strecken zurücklegen. Die Wanne tuts auch. 

Einfach nur den Wasserhahn aufdrehen, eine Portion ANACOS bath salt in die Wanne geben, ein 

schönes Wonnebad zu Hause genießen und entspannen. 

PRODUKTBESCHREIBUNG

ANACOS  FORMULA FACTS100% NATÜRLICH

YES 	 100% NATURAL  CONTENT

YES 	 ALKAL INE

NO 	 ALUMINIUM COMPOUNDS

NO 	 ANIMAL BY-PRODUCTS

NO 	 ANIMAL TEST ING

NO 	 MINERAL  OILS

NO 	 NUTS 

NO 	 PARABENS

NO 	 PEG

NO 	 PETRO-CHEMICALS

NO 	 RET INOL 

NO 	 PRESERVATIVES

 

NO 	 S I L ICON OILS

YES 	 SUITABLE  FOR VEGANS

NO 	 SYNTHET IC COLORS

NO 	 WHEAT

Ingredienzen (INCI): Sodium Chloride/Maris Sal, Sodium Bicarbonat, Natrium Hydrogencarbonat, Silica, Calcium-
carbonat, Magnesiumcarbonat. 



BASISCHES FUSSBAD  
Geben Sie 1-2 Teelöffel 

ANACOS bath salt ins warme 

Wasser. Alternativ nehmen Sie 

ein Wechselfußbad, abwech-

selnd warm und kalt. 30-60 

Minuten lang das Fußbad genießen, anschließend die Füße für 

1-2 Stunden in einem Auslaugebad ruhen lassen.  

BASISCHES HANDBAD  
Geben Sie 1 Messerspitze ANACOS bath salt in kaltes Wasser 

und baden Sie Ihre Hände 3-5 Minuten darin. Das gibt schöne, 

gepflegte Hände! 

BASISCHE SALZWICKEL  
Lösen Sie 1 gehäuften Teelöffel 

ANACOS bath salt in 0,5 bis 

1 Liter körperwarmen Wasser 

auf. Nachdem Sie den Wickel 

aufgelegt haben, decken Sie 

die betroffene Körperstelle warm und trocken ab. 

BASISCHE SALZSOCKEN  
Lösen Sie 1 gehäuften Teelöffel ANACOS bath salt in 0,5 bis 1 

Liter körperwarmen Wasser auf. Legen Sie ein Paar dicke Socken 

hinein, bis sie gut durchnässt sind. Anschließend können Sie 

die nassen Socken über Nacht anziehen und ein Paar größere, 

trockene Socken darüber anziehen. Die Socken sollten nicht zu 

eng anliegen. Wenn Sie kalte Füße bekommen, wärmen Sie sie mit 

einer Wärmflasche auf. 

BASISCHE SPORTSOCKEN  
Einen Tag vor dem Sport: 2 Teelöffel ANACOS bath salt in 0,5 Liter 

Wasser auflösen, die Sportsocken kurz tränken und dann trocknen 

lassen. Am nächsten Tag zum Sport anziehen. Das hilft, Muskelka-

ter vorzubeugen. 

BASISCHES LANGARMSHIRT AUS BAUMWOLLE  
Lösen Sie 1-2 gehäufte Teelöffel ANACOS bath salt in 1 Liter 

körperwarmen Wasser auf und legen Sie das Langarmshirt hinein. 

Anschließend können Sie das nasse Shirt über Nacht anziehen 

und 1-2 größere, trockene Shirts darüber anziehen. Die Langarm-

shirts sollten nicht zu eng anliegen.  

BASISCHE SALZMASSAGE  
Geben Sie etwas ANACOS bath 

salt auf die nasse Hautpartie 

und massieren Sie es ein. Nach 

der Anwendung, die Haut warm 

abwaschen oder abduschen. 

BASISCHE GESICHTSMASKE  
Vermengen und rühren Sie in einer Schüssel körperwarmes Was-

ser mit 1-2 gestrichenen Teelöffeln ANACOS bath salt, bis eine 

breiige Masse entsteht. Tragen Sie die Masse auf, lassen Sie sie 

für 5-10 Minuten einwirken und spülen Sie sie dann wieder ab. 

Besonders empfehlenswert bei Hautproblemen im Gesicht oder 

am Körper. 

BESONDERHEITEN...

Ihr persönlicher Empfehlungsgeber:

Das Besondere in ANACOS bath salt ist der reiche Anteil an Dolomitpuder. Der Name stammt vom französischen Geologen Déodat Gratet de 
Dolomieu, der das Gestein im 18. Jahrhundert entdeckt hat. Das Gestein ist aufgrund seiner Reinheit einzigartig (99,2% Dolomit mit minimalem Calcit 
Anteil). Bei äußerlicher Anwendung kann das Salz-Dolomit-Gemisch die schichtartig aufgebauten Mineralblättchen mit Flüssigkeit aufquellen und 
seine reinigende Wirkung voll entfalten. Dieses Produkt ist mit einer Technologie ausgestattet, die den Inhalt vor negativen Informationen elektroma-
gnetischer Felder schützt. Entwickelt in Zusammenarbeit mit memon® bionic instruments GmbH. 

Weitere Kosmetikprodukte aus der 
ANACOS-Produktlinie:

sauer basisch

PRODUKTBESCHREIBUNG

ANACOS 
deodorant

ANACOS 
face cream

ANACOS 
hand cream

ANACOS 
body lotion

ANACOS 
hair & body

SANUSSTORE
Water and more.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN DES BASISCHEN 
NATURBADESALZES ANACOS BATH SALT 
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